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探してみてね。
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「ケーキできたよ！」札幌市滝野自然学園・たきの森のようちえんより
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“かんてんぼうき”って何かの食べもの？ それともほうきのなかま？ いえいえ、“かんてんぼうき”は、「昔の天気

よほう」。昔の人は雲や風の動きを観察して、天気をよそくし、多くは天気のことわざというかたちで古くから

伝えられているよ。この“かんてんぼうき”から、昔の自然や人のくらし、それに「あそび心」が見えてくる。

北海道に伝わる“てんきりげん”

“かんてんぼうき ”を漢字では「観天望気」と書きます。今のように天気予報がなかった時代に、太
陽・月・星などを見たり、雲・風・あたたかさ・しめっぽさなどの空気の動きを見て天気をよそくしてい
ました。これを「観天望気」と言います。今でも、少し先の天気を知りたい場合に役立てられるものもあり、
多くはりょうしや農家、登山家など、自然とつながりのある職業の人たちのあいだで伝えられています。

“かんてんぼうき”とは

朝焼けは

夕焼けは

太陽や月にかさがかぶると

遠くの音がよく聞こえると

朝つゆがかかると

“かんてんぼうき”クイズ！ 正解だと思う方に○をつけよう！01
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“てんきりげん”を作ってみよう！

天気俚諺＝天気のことわざ
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れい：たんぽぽの花がひらく れい：しょうじの紙がピンとはる

●身のまわり（道具・身につけているもの・からだ）

「かんてんぼうき」は
お天気うらない？

てん き

　昔の人は“かんてんぼうき ”だけでなく、“生きものや植物の動き、身のまわりのちょっとした変化 ”をよみとって、
天気をよそくしていました。なかにはうらない的なものもありましたが、今では科学的に意味のあるものが

「天気俚諺＝天気のことわざ」として多く残っています。

・
・
・
・
・

れい：ひざのかんせつがいたむれい：ひこうき雲が広がる

●自然（空・雲・生きもの・植物） ●身のまわり（道具・身につけているもの・からだ）

○雪虫が飛ぶと初雪 → 雪虫（トドノネオオワタムシというアブラムシの一種）には、初雪が降る前にトドマ
ツの木からヤチダモの木に移動する習性があるため、雪虫を見るともうすぐ初雪が降ると言われている。

○カエル夜鳴けば快晴 → カエルが鳴くと「雨」が一般的なことわざだが、北海道には「夜鳴けば快晴」と
いう言い伝えが残っている地方もある。

○ごはん粒がお茶碗からきれいにとれると「雨」 → ごはん粒は湿度が低いとすぐ乾燥しお茶碗にこびりつき
やすいが、湿度が高いと乾燥しづらくきれいにとれる。湿度が高いのは低気圧が近づいているときに多
いため、雨となりやすい。

○朝一番のみそしるの湯気が少ないと「晴れ」 → 空気が暖かく乾燥しているほど湯気が少なくなる。空気
が暖かく乾燥するのは移動性の高気圧に覆われているときに多いため、晴れやすい。 ※他にも、おじいちゃんやおばあちゃんに聞いてみよう！

監修／札幌総合情報センター株式会社 さっぽろお天気ネット（http://www.sapporotenki.jp/）“かんてんぼうき”クイズ！●答え：朝焼けは雨、夕焼け（のつぎの日）ははれ、太陽や月にかさがかぶると雨、遠くの音がよく聞こえると雨、朝つゆがかかるとはれ
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▲手稲山

●丘珠空港

札幌市

江別市

▲藻岩山

▲札幌岳

36

230

453

札幌南IC

函舘本線

千歳線
定山渓自然の村

●
国営滝野すずらん
丘稜公園

至支笏湖

至定山渓

道道真駒内
御料札幌線

羊ヶ丘通り

バス停「厚別の滝」

地下鉄南北線
真駒内駅

札幌南IC

●札幌ドーム

芸術の森● ●常磐
　小学校

白旗山▲

▲藻岩山

36

453230 滝野自然学園
至千歳

国営滝野すずらん●
丘稜公園　至支笏湖

至定山渓

道道真駒内
御料札幌線

羊ヶ丘通り地下鉄南北線
真駒内駅

札幌南IC
●札幌ドーム

● 
芸術の森

●常磐
　小学校

白旗山▲

▲藻岩山

36453230 青少年山の家 至千歳

※　　　　  　 　イベント名の色が各イベントの問い合わせ先となります。

日 程

主催・会場
対 象
参 加 費

5月4日（月・祝）、５日（火・祝）、６日（水・振休）
10時30分～15時（お昼休憩あり。休憩場所あり）
札幌市こどもの劇場やまびこ座
子どもから大人まで
入場無料〈パフォーマンスステージのみ有料〉４日５日：3歳以上１回３００円（※回
数券あり）、６日：こども（３歳以上）８００円（前売７００円）、大人（高校生以上）１，１
００円（前売１，０００円）、家族チケット（３人分・前売２，０００円） ※詳しくはHPまで

■

■
■
■

工作やミニステージなどイベントがもりだくさん！

無料

「ティッシュ箱でつくるウクレレ」などの工作に「パフォーマンスステージ」（有料。各日11時
～、14時～）、そのほかにもピエロのパントマイム教室や出店もあるよ！ 遊びに来てね。

日 程

主催・会場
対 象
参 加 費

■

■
■
■

５月４日（月・祝）、５日（火・祝）、６日（水・振休）
11時～15時（お昼休憩あり。休憩場所あり）
札幌市こども人形劇場こぐま座
子どもから大人まで
１日券５００円、２日券７００円、３日券９００円 ※３歳以上　

人形劇、腹話術、紙芝居、パネルシアターなど、盛りだくさんの日替わり連続公演。工作
会でつくった人形で舞台にも上がれます！

観て、作って、楽しめる3日間♪

休館日/ 年末年始（12月29日～1月3日）、
　　　  4月28日、29日
〒060-0808 札幌市北区北8条西3丁目
札幌エルプラザ公共4施設 2階
TEL. 011-728-1667　 FAX. 011-728-1400

札幌市環境プラザ

ゴールデンウィーク特別企画～福島のこどもたちへ笑顔を届けよう～

やまびこ座「バラ☆バラ☆バラエティーショー」 こぐま座「こどもの日パペットフェスティバル」
有料

日 程

主催・会場
対 象
参 加 費

■

■
■
■

子どもたちで人形劇団を結成！ みんなで楽しく人形劇や紙芝居、いろんなお話を作って
上演します。夏休みには合宿もあります。

５月27日（水）～平成28年３月９日（水）毎週水曜日 
16時30分～18時30分
※平成２８年３月１３日（日）は発表会になります
札幌市こども人形劇場こぐま座
小学３年生～６年生
３，０００円（年会費）

工作が好きな子、大きな声を出すのが得意な子あつまれ～！

こぐま座こども人形劇団 団員募集！

６月２０日（土）　
札幌市青少年山の家及び周辺フィールド
小学３年生～６年生
３，０００円
６月５日（金）

いざという時に役立つ体験を
第１回目のテーマは「火」。まさかの事態の時、あなたは何を使って火を起こしますか？
仲間と一緒に楽しみながら防災体験にチャレンジしよう！
日 程
主催・会場
対 象
参 加 費
申込締切日

■
■
■
■
■

有料防災サバイバルキャンプ～火の巻

30名
定員

15組
※先着順

定員

７月４日（土）～５日（日）〈１泊２日〉
主催／札幌市滝野自然学園　会場／洞爺湖財田キャンプ場
小学生と父親
親子1組１５，０００円（大人1名、子ども1名）
※子ども1名追加につき5,000円
６月19日（金）

お父さんと一緒に笑顔いっぱいキャンプ！
週末の２日間はお父さんをひとりじめ。カヌー体験やアウトドアクッキングなど、湖畔での
楽しいプログラムを用意しています！
日 程
主催・会場
対 象
参 加 費

申込締切日

■
■
■
■

■

有料お父さんと過ごす週末キャンプ

有料森もりレンジャー

休館日/ 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　  年末年始（12月29日～1月3日）
〒065-0027 札幌市東区北27条東15丁目
TEL. 011-723-5911　 FAX. 011-723-5934
アクセス / 札幌市営地下鉄 東豊線「元町駅」から徒歩5分

札幌市こどもの劇場やまびこ座

休館日/ 毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　  年末年始（12月29日～1月3日）
〒064-0931 札幌市中央区中島公園1番1号
TEL / FAX. 011-512-6886
アクセス / 札幌市営地下鉄 南北線「中島公園駅」から徒歩1分

札幌市こども人形劇場こぐま座

日 程
主催・会場
対 象
参 加 費
申込締切日

第２・第４土曜日 10時～15時
札幌市環境プラザ（北区北8西3札幌エルプラザ公共４施設２階）
小学生
無料
なし（当日直接お越しください）

■
■
■
■
■

遊びながら環境について学ぼう！

無料

テーマは毎月変わります。５月は「水のカードゲーム」です。

土曜日ワークショップ

日 程
主催・会場
対 象
参 加 費
申込締切日

■
■
■
■
■

10組
定員

※1組5名
以内

「定山渓遊々の森」で森の探検や秘密基地づくりをしてあそび、自然について楽しく理
解を深めましょう。春の森にはたくさんの発見があります。

５月24日（日）10時～16時
札幌市定山渓自然の村
小学生を含む家族
１組１，０００円
５月８日（金） ※応募多数時抽選

親子で自然に親しもう！

有料ファミリーデイキャンプ

日 程
主催・会場
対 象
参 加 費
申込締切日

■
■
■
■
■

10組
定員

※1組5名
以内

「キャンプをしたいけれど、どうしたらいいのか分からない」。そんなキャンプ初心者の
ご家族おすすめのデイキャンプです。一緒に楽しみましょう！

５月17日（日）10時～16時
札幌市定山渓自然の村
小学生を含む家族
１組３，０００円（別途施設使用料１７０円）
５月1日（金）必着 ※応募多数時抽選

キャンプ初心者家族集まれ！

有料

20組
定員

ゴールデンウィーク特別企画～福島のこどもたちへ笑顔を届けよう～

入学・進級おめでとう！ 小学生におすすめの楽しいイベントがもりだくさん♪
新しい友達や先生との出会いに、新しく始まる授業…春は、生活がガラッと変わる時でもあり、新たなことにチャレンジできる時でもあるよ。思いきって新しい世界に飛びこんでみよう！ その体験がきっとキミを成長させてくれるはず。

各事業へのお申込み方法については下記施設にお問い合わせください。 さっぽろ青少年女性活動協会

休業日／年末年始（12月29日～1月3日）
〒061-2301 札幌市南区定山渓

（豊平峡ダム下流国有林野）
TEL. 011-598-3100　　FAX. 011-598-3104

休館日/ 年末年始（12月29日～1月3日）
〒005-0862  札幌市南区滝野247番地
TEL.011-591-0303　 FAX. 011-591-0394
E-mail / camp@sapporo-yamanoie.jp

札幌市青少年山の家 札幌市滝野自然学園
休園日／年末年始（12月29日～1月3日）　
〒005-0862   
札幌市南区滝野106番地　
TEL. 011-591-8780　FAX. 011-591-9401

札幌市定山渓自然の村
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おも

あそ

上段／月寒児童会館「ドイツゲームクラブ」、下段／南月寒小ミニ児童会館子ども運営委員会「南月メイト」。
上段左より／いしかわあかりさん（6年生）、じゃばいあらむさん（4年生）、もとよしせなさん（3年生）、むらかみめいさん（3年生）、にしむらしづくさん（6年生）、
下段左より／かつみともやさん（6年生）、くまがいかずきさん（6年生）、みかみあやかさん（4年生）、たかはししおんさん（5年生）

! 児
じ

童
どう 会

かい

館
かん

げと きつ

今回は、豊平区の月寒児童会館をご紹介します！

豊平区

豊平区月寒西1条6丁目
TEL. 011-851-6433

月寒
児童会館

札幌市内には、１０４館の児童会館と94館のミニ児童会館があります。児童会館は、
小中高生が自由に遊ぶことのできる施設です。ミニ児童会館は、小学校の余裕教室
を利用しており、その学校に通う１年生から６年生が利用できます。

札幌市内には、１０４館の児童会館と94館のミニ児童会館があります。児童会館は、
小中高生が自由に遊ぶことのできる施設です。ミニ児童会館は、小学校の余裕教室
を利用しており、その学校に通う１年生から６年生が利用できます。

児童会館公式
キャラクター 
にじりん

ドイツゲームクラブで
大変なことはなんですか？

毎月テストがあることです。
テストに合格すると、

みんなに遊びを紹介することができます。
合格したら名札にシールが増えます。

おすすめのドイツゲームは
なんですか？

【シークエンス】
理由は大人から子どもまで

たのしめるから（しおんちゃん）
【スピードカップス】

理由はチン♪ の音が楽しいから
（つばさくん）

ドイツゲームをするときの
コツはなんですか？
脳をフル回転させること！

説明してくれる人に質問すること。
楽しくやること！

ドイツゲームクラブに
入った理由はなんですか？

ドイツゲームをしらなかったから。
いろんなゲームを覚えてたくさんの

人に知ってもらいたかったから。

ドイツゲームクラブに入って
よかったことはなんですか？
ドイツゲームを知ることができた。

みんなにオススメのゲームを
紹介できるようになったこと。

３月７日（土）月寒児童会館で『ドイツゲーム交流会』が行われました。
「月寒児童会館ドイツゲームクラブ」「ドイツゲームの会トイトイ」オススメのドイツゲームが体験できました☆ 南月寒小ミニ児童
会館の他に、福住児童会館や、近隣の幼稚園の先生、保護者など60名が参加していました。

春の山では雪の下でねむっていた「ささ」がいっせいに顔を出します。今日しょうかいする「ささぶ
ね」の作り方は、とってもかんたんなので作ってみてね♪
ささを３つおりにします（①）。①の両端を３つにさき、さいた部分の両側を一方の輪のなかにさ
しこみます（②）。もう片方も②をくりかえして、できあがり☆（③）

今回は札幌市青少年山の家
村上 彩奈おねえさん（あにゃー）が春を楽しむ外あそびをお届けするよ。

「ささぶね」を浮かべてみよう！
小川で友だちときょうそうするの
も楽しいね！

完成したら…

じ どう

つき さむ

かい かん

さっ ぽろ し ない かん じ どう かい かん かん じ どう かい かん じ どう かい かん

しょうちゅう こう せい じ ゆう あそ し せつ じ どう かい かん しょうがっ こう よ ゆうきょうしつ

り よう がっ こう かよ ねん せい ねん せい り よう

こん かい せいしぽろさっ しょう ねん やま いえ

むら かみ あや な はる たの そと とど

がつ なのか ど つき さむ じ どう かい かん こうりゅうかい おこな

つき さむ じ どう かい かん かい たい けん みなみつき さむしょう じ どう

かい かん ほか ふく ずみ じ どう かい かん きん りん よう ち えん せん せい ほ ご しゃ めい さん か

はい り ゆう

おぼ

ひと し

たい へん

はい

のう かいてん

せつめい ひと しつもん

たの

し

しょうかい

まいつき

ごうかく

あそ しょうかい

ごうかく な ふだ ふ

り ゆう おと な こ

り ゆう おと たの

うら庭には二羽、庭には二羽、にわとりがいる

みんなの広場にイラストを応募してくれたお友達の中
から、抽選で３組に、もいわ山ロープウェイ＋もーりすカ
ーのチケット（家族分 大人２名＋子ども２名）をプレゼ
ントします！ どしどしおたよりを送ってね！
※当選は発送をもってかえさせていただきます。
提供：株式会社札幌振興公社

いつでも元気な
ピクルス大好き！

本屋のオヤジの
おせっかい

「小学生は、
 これを読めっ！」

本屋のオヤジの
おせっかい

「小学生は、
 これを読めっ！」

本屋のオヤジの
おせっかい

「中高生は、
 これを読めっ！」

「だれにも話さなかった祖父のこと」　
マイケル・モーパーゴ 文／ジェマ・オチャラハン 絵
／片岡しのぶ 訳
あすなろ書房 ¥1，512（税込）
オヤジが大好きなマイケル・モーパーゴの新刊。
ずっと聞いてみたかったおじいちゃんの秘密。そ
れはつらくて衝撃的なことだった。ちょっと重くて、
悲しい話だけど、最後の一頁のすばらしい夕焼け
の場面をみんなにもぜひ味わってもらいたいなぁ。

「注目度の高い本だけではなく、『内容がおもしろい本』を、もっと知ってもらいたい…」くすみ書房は、人気書籍だけではなく、
各世代に合わせた「オススメ本」も、多数取り揃えております。

くすみ書房 札幌市厚別区大谷地東３-３-２０ キャポ大谷地（地下鉄東西線大谷地駅隣接）　TEL. 011-890-0008　FAX. 011-890-0015

こわい祖父から
語られるつらい過去

「地球ものがたり 海のうえに暮らす」
関野吉晴 著
ほるぷ出版 ￥1，944（税込）
家族みんなでひとつの船に住み、海を自由
に移動している “バジョ”と呼ばれる人々。私
たちのくらす世の中はどんどん便利になって
いくけれど、広い世界にはこんな生き方もあ
ります。子どもたちの笑顔がまぶしいね。

「こぶたのピクルス」　
小風さち 文／夏目ちさ 絵
福音館書店 ￥1，728（税込）
げんきなこぶたの男の子ピクルスは、きっと
1年生なんだろうな。たのしい毎日だけど、
しっぱいもいっぱい。よみやすいよ。おとも
だちになってね。

読むっきゃない   本屋のオヤジのオススメっ★
よ ほん や

高学年に
オススメ!

こう がく ねん 中高生に
オススメ!

ちゅう こう せい低学年に
オススメ!

てい がく ねん

探検家が見た
世界に生きる人びと

募集
ぼ しゅうイ トスラ

「生まれ変わるとしたら…」今月のテーマみんなの
広場
ひろ ば

もいわ山ロープウェイ＋もーりすカー
チケット

「鳥のように空を飛びたい」
二条小学校 2年生 伊藤 寿里さん

「パズドラらんどにずーっとすみたい」
緑丘小学校 3年生 スコットリアム ねおさん

「ドラえもんの世界に入りたい」
緑丘小学校 4年生 かねだ ことこさん

プレゼント！みんなの広場 家族そろって
もいわ山へGo

!

3組抽選で

「あ・そ・ぼ」では、みんなからのイラストを募集しているよ。もちろん、イラストだけじゃなく、「あ・そ・ぼ」で取り上げてほ
しいテーマのリクエスト、読んだ感想など、なんでも OK！ イラストは、お近くの児童会館・ミニ児童会館へ持って来るか、下
記の住所まで郵送で送ってね。キミからの楽しいイラスト、待っているよ！！　応募締め切り／2015年5月15日（金）　
※イラストの返却はできませんので、ご了承ください。

2015年6月下旬です。次号の「あ・そ・ぼ」発行日は
じ ごう はっ こう び がつ げ じゅん

ねん

「無人島に持っていきたいもの」次号のテーマ
じ ごう

む じん とう も

こん げつ う か

げん

だい す

き たん けん

せ かい い ひと

か み

応募方法

必要事項／①氏名（ふりがな）　②性別　③年齢　④学校名、学年　
⑤郵便番号・住所　⑥電話番号　⑦保護者氏名（ふりがな）　⑧作品のタイトル

空いているスペースに下記必要事項をご記入の上、お近くの児童会館、ミニ児童会館
に届けるか、事務所あてに送ってください。送り先：〒063-0051 札幌市西区宮の沢
1条1丁目1-10 （公財）さっぽろ青少年女性活動協会「あそぼ」イラスト係

そ ふ

かた か こ
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！たきのの森へようこそ
もり

こども基金「さっぽろスマイルキッズ」へのご支援をお願いいたします。

たきの森のようちえん

風の音、太陽の光、木のにおい、カラダいっぱ
いわくわく体験。森のようちえんはすべての
感覚をオープンにして親子で“あそびこむ”こ
とができる場所です。

日 程

時 間
対 象
参 加 費

2015年5月13日（水）「森のおさんぽ」〈申込締切：5月6日（水・祝）〉、
2015年5月27日（水）「おやつづくり」〈申込締切：5月20日（水）〉
10時～14時、会場：滝野自然学園（現地集合・解散）
2歳～就学前の幼児とその保護者
各回1組1,800円（大人1人と子ども1人）
※追加料金：大人1人500円、子ども1人300円

■

■
■
■

たきの森のがっこう
子どもたちにとって自然ががっこうであり、自然が先
生。森にしか子どもたちに教えられないこと、森でし
か教えてもらうことのできないこと。森の中での自然
体験活動をとおして、自然環境への気づきや“思いや
りのココロ”を育むことを大切にして活動しています。

日 程

時 間

対 象
参 加 費

2015年5月23日（土）「畑を作って食べ物を育てよう」
〈申込締切：5月8日（金）〉
8時30分～16時30分
会場：滝野自然学園（札幌駅北口集合・解散）
小学1年生～3年生（20名）、小学4年生～6年生（20名）
3,000円（往路の交通費は各自負担）

■

■

■
■

40名
定員

20組
定員

各事業へのお申込み方法

参加が決定された方には、参加申込用紙、持ち
物、プログラム詳細などのご案内資料を郵送い
たします。

3

お申込み多数の場合は抽選となりますので、あ
らかじめご了承ください。締切日に抽選を行い、
抽選結果をこちらから郵送いたします。

2

ホームページの申込みフォーム、またはハガキに
必要事項をご記入の上、札幌市滝野自然学園あ
てに締切日 17 時必着でお申込みください。

1

①参加希望事業名 ②参加者氏名（ふりがな）
③性別 ④年齢 ⑤学校名、学年

⑥郵便番号・住所
⑦電話番号 ⑧保護者氏名（ふりがな）

必要事項

お申し込み・お問い合わせは／札幌市滝野自然学園　休園日：年末年始（12月29日～1月3日）
〒005-0862  札幌市南区滝野106番地　TEL. 011-591-8780　FAX. 011-591-9401
※30人以上の団体から、施設利用もできます。詳細は、直接お問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。

札幌市滝野自然学園

編
集

・
発

行
／

公
益

財
団

法
人

 さ
っ

ぽ
ろ

青
少

年
女

性
活

動
協

会
　

〒
063-0051 札

幌
市

西
区

宮
の

沢
1条

1丁
目

1-10（
ち

え
り

あ
内

）　
TEL.011-671-4121　

FAX.011-671-4104

■
今

号
の

色
／

札
幌

の
景

観
色

70色「
楡（

え
る

む
）」●

札
幌

の
景

観
色

70色
と

は
、市

民
の

声
や

、調
査

や
研

究
に

よ
っ

て
、誰

も
が

き
れ

い
だ

と
思

え
る

札
幌

の
景

色
の

色
彩

を
70色

選
ん

だ
も

の
で

、こ
の

70色
に

は
、そ

れ
ぞ

れ
に

札
幌

ら
し

い
名

前
が

つ
い

て
い

ま
す

。

さっ
ぽ
ろ・こ
ど
も
情
報
紙「
あ
そ
ぼ
」

﹇
春
号
﹈

34
2015

VOL.

銀行窓口
からの振込

現金による
寄付

財団事務局 
札幌市西区宮の沢１条1丁目1-10（ちえりあ内）

※お振込み後、お振込み内容についてお知らせいただきたく存じます。

寄付の方法

北海道銀行 宮の沢支店　（普）０５８９１６５
公益財団法人さっぽろ青少年女性活動協会 理事長 岡村龍一

2・3月にご寄付いただいた皆様 団体・個人（50音順）

株式会社北野興業様、人形劇団ぽけっと様団体

こども基金「さっぽろスマイルキッズ」への
ご支援ありがとうございます。

もり

もり

かぜ おと たい よう ひかり き

たいけん もり

かんかく おや こ

ば しょ

こ し ぜん し ぜん せん

せい もり こ おし もり

おし もり なか し ぜん

たいけんかつどう し ぜんかんきょう き おも

はぐく たいせつ かつどう


