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巻頭特集

「夢を持ち続けて…」
春だから…オモテにでかけよう♪

とつげき！ 児童会館

「福島リフレッシュ・キャンプ in 札幌２０１３」
密着レポート
みんなの広場

イベントスケジュール

読むっきゃない！  
本屋のオヤジのオススメっ★

巻頭特集

「夢を持ち続けて…」
2Ｐ

春だから…オモテにでかけよう♪4Ｐ

とつげき！ 児童会館6Ｐ

「福島リフレッシュ・キャンプ in 札幌２０１３」
密着レポート
みんなの広場

7Ｐ

イベントスケジュール8Ｐ

読むっきゃない！  
本屋のオヤジのオススメっ★

ヒントは
「ポケベル」だよ。

みんな、「ポケベル」って
知ってる？

みんなは、この暗号が読めるかな？
分からない人は、お父さんや、
お母さんに聞いてみよう♪
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国営滝野すずらん丘稜公園至支笏湖

至定山渓

道道真駒内
御料札幌線

羊ヶ丘通り

バス停「厚別の滝」

地下鉄南北線
真駒内駅

札幌南IC
●札幌ドーム

芸術の森● ●常磐
　小学校

白旗山▲

▲藻岩山

36
453230 滝野自然学園

至千歳

休園日／年末年始（12月29日～1月3日）　
〒005-0862  札幌市南区滝野106番地　
TEL. 011-591-8780　　FAX. 011-591-9401

※30人以上の団体から、施設利用もできます。詳細は、直接お問い合わせください。

札幌市滝野自然学園

！

5月8日（水）〈日帰り〉
5月22日（水）〈日帰り〉
6月12日（水）〈日帰り〉
6月26日（水）〈日帰り〉

日 　程 締   切プ ロ グ ラ ム
はじめまして（森のお散歩）

ぐりとぐらのおやつ（カステラ作り）
たきののおさんぽ（滝野のまちを探検）
くさばなあそび（草花を使って、あそぼう）

5月1日（水）必着
5月15日（水）必着
6月5日（水）必着
6月19日（水）必着

５月２５日（土）〈日帰り〉
６月２２日（土）〈日帰り〉

日 　程 締   切プ ロ グ ラ ム
畑を作って食べ物を育てよう

昔なつかしの手焼きせんべい作り体験
５/10（金）必着
６/７（金）必着

各事業へのお申込み方法

参加が決定された方には、参加申込用紙、持ち物、プログラム
詳細などのご案内資料を郵送いたします。3

お申込み多数の場合は抽選となりますので、あらかじめご了
承ください。締切日に抽選を行い、抽選結果をこちらから郵送
いたします。

2

ホームページの申込みフォーム、またはハガキに必要事項を
ご記入の上、札幌市滝野自然学園あてに締切日17時必着で
お申込みください。

1

①参加希望事業名　②参加者氏名（ふりがな）
③性別　④年齢　⑤学校名、学年　⑥郵便番号・住所

⑦電話番号　⑧保護者氏名（ふりがな）

必要事項

　　

僕がサッカーを始めたのは、兄に影響
を受けたからです。５歳年上の兄が所属
するサッカー少年団の試合や練習につい
ていくうちに、「楽しそうだな」「僕もやっ
てみたい」と考えるようになったんです。
兄の姿に憧れたという感じですね。小学
校１年生のときには、自分もサッカーを始
めました。
小学校６年生になるころには、漠然と

「サッカー選手になりたい」と思うほど、
熱中していました。その夢をかなえるため、
プロ選手になるために行動するようになっ
たのは、高校１～２年のころからです。

　

プロのサッカー選手として、日ごろから
心がけていることがあります。それは、私
生活でも常にサッカーのことを考え、プロ
選手としてベストな行動をすることです。
たとえば夜更かしによる睡眠不足は、

次の日のコンディションに響くので、毎日
早く寝ることを意識的に実践するのもその
一つ。そして、食生活の管理もとても大
切です。僕は現在、寮に入っていて、毎
日バランスのとれた食事が食べられるの
で、ありがたいと思っています。サッカー
選手には、睡眠や休養、栄養は欠かせ
ないものですから。
また、試合中に勇気づけられるほどの
熱い応援を送ってくださるサポーターの
方々には、プロとして結果を残すためにも
「勝ちにこだわる姿勢」を見せられるよう

に、がんばっています。

サッカー教室などで小学校を訪れると、
子どもたちの元気な姿に、僕自身がパワ
ーをもらっています。僕の夢は「プロのサ
ッカー選手になること」でしたが、目標は
一人ひとり違うものですよね。それぞれが
持っている、違う夢に向かって、努力して
がんばってほしいです。夢を持ち続けるこ
とは、とても大事なことだと思いますよ。

第11節
第12節
第15節
第16節
第19節
第20節

開催日
4月28日（日）
5月3日（金・祝）
5月19日（日）
5月26日（日）
6月15日（土）
6月22日（土）

対戦相手
ロアッソ熊本 
京都サンガF.C. 
東京ヴェルディ 
 水戸ホーリーホック
カターレ富山
ＦＣ岐阜

キックオフ
13:00
16:00
16:00
13:00
14:00
14:00

試合会場
札幌厚別公園競技場

札幌ドーム
札幌厚別公園競技場
 札幌厚別公園競技場
 札幌厚別公園競技場
 札幌厚別公園競技場

ホームゲーム情報（4～6月）Homegame Guide 2013

櫛引一紀

今回の巻頭特集では、コンサドーレ
札幌で活躍中の櫛引一紀選手にイン
タビューを行いました。サッカーを
始めたきっかけや、毎日の生活の中
で心がけていることについて、お話
をうかがいました。

小学校６年のころから
サッカー選手を志す

それぞれ違う夢に向かって
がんばってほしい

いつもサッカー選手として
ベストな行動を心がける

櫛引選手

たきの森のようちえん 春

風の音、太陽の光、木の匂い、カラダいっぱいわくわく体験。森のようちえんは、す
べての感覚をオープンにして“あそびきる”ことができる場所です。親子で一緒に
森の中をころげまわろう。

櫛引一紀（くしびき かずき）
1993年生まれ。室蘭大谷高校卒業後、コンサ
ドーレ札幌に加入。今シーズンもDFの中心選
手として活躍中。背番号は２５。

たきの森のがっこう 春

子どもたちにとって自然ががっこうであり、自然が先生です。森にしか子どもたち
に教えられないこと、森でしか教えてもらうことのできないこと。森の中での自然
体験活動をとおして、自然環境への気づきや“思いやりのココロ”を育むことを大
切にして活動します。
時 間
会 場
対 象
参 加 費
定 員

8：30～16：30
滝野自然学園
小学校1年生～6年生
各回3,000円（交通費が別途かかります）
小学1～3年生：20名・小学4～6年生：20名

■
■
■
■
■

時 間
会 場
対 象
参 加 費

定 員

10：00～14：00
滝野自然学園
2歳～就学前の幼児とその保護者
各回1組1,800円（大人1人と子ども1人）
※追加料金：大人1人500円、子ども1人300円
各回20組

■
■
■
■

■

1 櫛引選手が「凄い」と思う日本人選手は誰ですか？ 理由と併せて教えてください。

2 櫛引選手の「宝物」って何ですか？

3 櫛引選手にとって「友達」とはどんな存在ですか？

4 櫛引選手の今後の目標、夢を教えてください。

5 「札幌の街」の好きなところ、魅力を教えてください。

一問
もん とういち

答

詳細はＨＰをご覧ください http: // www.consadole-sapporo.jp/info/topteam/

Kazuki Kushibiki

夢夢
ゆめ

を …持
も

ち 続
つづ

け て

http: / /www.syaa. jp / tak ino/

たきのの森へようこそ

一
いっ

香川 真司選手（イングランドプレミアリーグ マンチェスター・ユナイテッド）
「日本人が世界最高峰のリーグで活躍しているから。」

家族（愛犬２匹）「いつも支えて貰っています。」

「友達が居なかったら、今の自分は居ない。サッカーを通じて知りあえた友人と競い、支
えられたから、僕はプロ選手になれた。」

「年代別日本代表の経験はありますが、次は『A代表』に入り、活躍することが目標です。
また、ヨーロッパのビッグクラブでプレーすることが現在の『夢』です。」

「僕は登別市出身ですが、札幌は大都会で人がたくさんいて、賑やかな街だと感じています。
サポーターの皆さんも熱く、優しく、僕の力になってくれています。助けられています。」
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滝野の森の中を、山の家ボランティアスタッフと一緒に歩くハイキング。季節ごとに移り
変わる森をじっくり観察すると思わぬ発見があるかも！？

自然の中の空気っていつもと違うね

有料自然観察ハイキング　　　　　　　　　　　　　　　※応募多数時抽選

40名
定員各回 10家族

定員

※１家族５名
以内

5家族
定員

※１家族５名
以内

5家族
定員

※１家族５名
以内

私たちの暮らす札幌ってどんなところだろう？　生息する生きものの観察や農作物の収
穫をとおして、私たちの暮らす土地について学びましょう。
日 程
会 場
対 象
参 加 費
締 切 日

６月16日（日）
北方自然教育園
小学生を含む家族
１家族１,０００円
5月21日（火）9時～ 電話で受付開始

■
■
■
■
■

札幌のことが学べるダブル体験！

有料家族で蝶ウォッチング&初夏の収穫体験

広大な「定山渓遊々の森」で、自然観察や植樹などの森づくり体験をとおして、家族そろ
って自然について考えてみましょう。
日 程
会 場
対 象
参 加 費
締 切 日

１回目：５月19日（日）、２回目：６月16日（日）
札幌市定山渓自然の村
小学生を含む家族
１組各回１,０００円
１回目：５月13日（月）必着、２回目：６月３日（月）必着

■
■
■
■
■

森と親しもう！

有料森もりレンジャー

初心者でも安心してキャンプが楽しめます。森の探検やアウトドア・クッキングなどをと
おして、自然の中で思いっきり楽しめるプログラムです。
日 程
会 場
対 象
参 加 費

締 切 日

６月29日（土）～６月30日（日）
札幌市定山渓自然の村
小学生を含む家族
１組４,０００円（食費等材料代込み）
※別途テントハウス使用料３,９００円
６月14日（金）必着

■
■
■
■

■

家族で大自然とあそぶ2日間！！ 

有料ファミリーキャンプ２０１３

人形劇、腹話術、紙芝居、パネルシアターなど日替わりで公演。５日（日）にはパペット工
作会もあります。自作の人形で舞台に上がれるよ♪
日 程
会 場
対 象
参 加 費

５月３日（金・祝）、４日（土・祝）、５日（日）
札幌市こども人形劇場こぐま座
子どもから大人まで
やまびこ座・こぐま座共通：
３歳以上一日券５００円、２日通し券７００円、３日通し券９００円

■
■
■
■

「こどもの日パペットフェスティバル」思わずひき込まれるパペットの世界

有料東日本大震災チャリティー公演

大道芸や音楽、児童館、人形劇などゴールデンウィークのやまびこ座は盛りだくさん！　
ロビーでは工作会も。やまびこ座でゴールデンウィークを遊びつくしましょう！
日 程
会 場
対 象
参 加 費

５月３日（金・祝）、４日（土・祝）、５日（日）
札幌市こどもの劇場やまびこ座
子どもから大人まで
やまびこ座・こぐま座共通：
３歳以上一日券５００円、２日通し券７００円、３日通し券９００円

■
■
■
■

「バラ☆バラ☆バラエティーショー」 観て、作って、楽しめる３日間 春になるとあちらこちらで目にする「山菜採り」。今回は季節の味覚として楽しまれてい
る「山菜」を中心に、春の恵みについて考えてみましょう。
日 程
会 場
対 象
参 加 費

締 切 日

５月26日（日）
北方自然教育園
小学生を含む家族（大人のみでも大歓迎）
家族参加は１家族１,０００円、大人のみの参加は１名１,０００円
※大人のみの場合は５名まで
5月16日（木）9時～ 電話で受付開始

■
■
■
■

■

春の北海道は山菜の宝庫

有料親子&大人のハイキング

「在来種」とは、昔からその土地に棲んでいた生物種のことを言います。
ザリガニも私たち人間と同じように「ニホン」のものがいるんです。
日 程
会 場
対 象
参 加 費

締 切 日

５月25日（土）
北方自然教育園
小学生を含む家族（大人のみでも大歓迎）
家族参加は１家族１,０００円、大人のみの参加は１名１,０００円
※大人のみの場合は５名まで
5月15日（水）9時～ 電話で受付開始

■
■
■
■

■

生きものに思いをよせて自然を学ぼう

有料在来種ニホンザリガニの暮らし

日 程
会 場
対 象
参 加 費

締 切 日

１回目（春）：５月19日（日）、２回目（夏）：６月29日（土）
札幌市青少年山の家
子どもから大人まで（18歳未満のみの参加は不可）
高校生以上１,２００円、小中学生９００円、
４～６歳（小学生未満）５００円、4歳未満３００円
１回目：５月２日（木）必着、２回目：６月14日（金）必着

■
■
■
■

■

※応募多数時抽選 ※応募多数時抽選

10家族
定員各回

※１家族５名
以内

10家族
定員

※１家族５名
以内

春だから…オモテにでかけよう♪ わくわくドキドキのイベントがいっぱい！
寒い冬が明けて、草花や生きものがいっせいに目覚める春。クラスが変わったり、新たなことに挑戦したりという人も多いんじゃないかな？　わくわくドキドキ…気持ちが前に向かうこの季節に、オススメのイベントを集めました。

http: //www.sapporo-yamanoie.jp/

休館日/年末年始（12月29日～1月3日）
〒005-0862  札幌市南区滝野247番地
TEL.011-591-0303　 FAX. 011-591-0394
E-mail / camp@sapporo-yamanoie.jp

札幌市青少年山の家

http://www.sj-naturevillage.jp/

休業日／年末年始（12月29日～1月3日）
〒061-2301 札幌市南区定山渓
（豊平峡ダム下流国有林野）
TEL. 011-598-3100　　FAX. 011-598-3104

札幌市定山渓自然の村

http://www.syaa.jp/hoppou/

休園日/月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　  年末年始（12月29日～1月3日）
〒061-2276　札幌市南区白川1814番地
TEL. 011-596-3567　 FAX. 011-596-3591

札幌市北方自然教育園

http://www.syaa.jp/sisetu/gekijou/yamabiko/index.html

休館日/毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　  年末年始（12月29日～1月3日）
〒065-0027 札幌市東区北27条東15丁目
TEL. 011-723-5911　 FAX. 011-723-5934
アクセス / 札幌市営地下鉄 東豊線「元町駅」から徒歩5分

札幌市こどもの劇場やまびこ座

http://www.syaa.jp/sisetu/gekijou/kogumaza/index.html

休館日/毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　  年末年始（12月29日～1月3日）
〒064-0931 札幌市中央区中島公園1番1号
TEL.011-512-6886
アクセス / 札幌市営地下鉄 南北線「中島公園駅」から徒歩1分

札幌市こども人形劇場こぐま座

各事業へのお申込み方法については下記施設にお問い合わせください。

さむ ふゆ あ くさ ばな い め ざ はる か あら ちょう せん ひと おお き も まえ む き せつ あつ

はる

し ぜん かん さつ もり か ぞく ちょう しょ か しゅう かく たい けん

ひがし に ほん だい しん さい こう えん ざい らい しゅ く おや こ おと な

し ぜん なか くう き ちが か ぞく だい し ぜん ふつか かん

もり した さっ ぽろ まな たい けん

はる ほっ かい どう さん さい ほう こい おも し ぜん まな

ひ おも こ せ かいみ つく たの みっか かん

たき の もり なか やま いえ いっしょ ある き せつ うつ

か もり かんさつ おも はっけん

しょしんしゃ あんしん たの もり たんけん

し ぜん なか おも たの
こうだい じょうざんけいゆうゆう もり し ぜんかんさつ しょくじゅ もり たいけん か ぞく

し ぜん かんが

わたし く さっぽろ せいそく い かんさつ のうさくもつ しゅう

かく わたし く と ち まな

はる め さんさい と こんかい き せつ み かく たの

さんさい ちゅうしん はる めぐ かんが

ざいらいしゅ むかし と ち す せいぶつしゅ い

わたし にんげん おな
にんぎょうげき ふく わじゅつ かみしば い ひ が こうえん いつか にち こう

さくかい じ さく にんぎょう ぶ たい あ

だいどうげい おんがく じ どうかん にんぎょうげき ざ も

こうさくかい ざ あそ

さっ ぽろ し にん ぎょう げき じょう ざさっ ぽろ し げき じょう ざさっ ぽろ し ほっ ぽう し ぜん きょう いく えんさっ ぽろ し じょう ざん けい し ぜん むらさっ ぽろ し せい しょう ねん やま いえ
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体育室で、グループ対抗サッカー！

ペットボトルのキャップを再利用し

て、遊び道具としてつかったよ。カ

ラフルなキャップがたくさん♪
会館にあるいろいろな道

具を

使って、みんなで「秘密基地
」を

つくるのが流行っているんだ
！

新１年生のお友達も、児童会
館のお兄さん、お姉さんたちと
一緒にバドミントンに挑戦！

豊平区の児童会館・ミニ児童会
館22館で、「とよひら こどもかる
た」をつくったよ。

「カプラ」という木のおもちゃを使って、３人で協力して船をつくったよ！ もーっと大きくするぞ～！

てんてんやまるがとれたもじは
もとにもどれる？

本屋のオヤジの
おせっかい
「小学生は、
 これを読めっ！」

本屋のオヤジの
おせっかい
「小学生は、
 これを読めっ！」

本屋のオヤジの
おせっかい
「中高生は、
 これを読めっ！」

わからん薬学事始① 
まはら三桃 著
講談社（￥1,260）

主人公の草多は江戸時代から続く製薬会社
の7代目。一族400年ぶりの男の子なのでとて
も大事にされています。どうやら草多には大い
なる力が眠っているようですが、まだまだ未熟。
15歳になり、生まれ育った島を出て東京の和
漢学園へ進学することになったのですが…。

「注目度の高い本だけではなく、『内容がおもしろい本』を、もっと知ってもらいたい…」くすみ書房は、人気書籍だけではなく、
各世代に合わせた「オススメ本」も、多数取り揃えております。

くすみ書房 札幌市厚別区大谷地東３-３-２０ キャポ大谷地（地下鉄東西線大谷地駅隣接）　TEL. 011-890-0008　FAX. 011-890-0015

どこかにあるかもしれない
不思議な森の物語

15歳で東京に進学する草多に
何がおこるのか？！

札幌市内には、１０４館の児童会館と７９館のミニ
児童会館があります。児童会館は、小中高生が自
由に遊ぶことのできる施設です。ミニ児童会館は、
小学校の余裕教室を利用しており、その学校に通う
１年生から６年生が利用できます。

札幌市内には、１０４館の児童会館と７９館のミニ
児童会館があります。児童会館は、小中高生が自
由に遊ぶことのできる施設です。ミニ児童会館は、
小学校の余裕教室を利用しており、その学校に通う
１年生から６年生が利用できます。

次回は、清田区と手稲区の児童会館にとつげき！

今回は、豊平区の東月寒児童会館と中央区の苗穂はるにれ児童会館をご紹介します！

! 児
じ

童
どう 会

かい

館
かん

げと きつ

しらかば台小学校 ４年
越湖 礼葉（こしこ あやは）さん

しらかば台小学校 ４年
吉田 琴葉（よしだ  ことは）さん

豊平区

豊平区月寒東３条１６丁目
TEL. 011-８５３-９７４１

中央区

中央区北１条東１０丁目
TEL. ０１１-２２１-２２７１

こそあどの森の物語「ユメミザクラの木の下で」
岡田淳 著
理論社（￥1,575）

こそあどの森の物語という、全10冊シリーズの
一つ。変な名前の森ですね。「この森でもなけ
れば、その森でもない、あの森でもなければど
の森でもない」の最初の文字を並べてつけた
名前です。3冊目のこの本は、4月にふさわしい
ふしぎなサクラの木のお話です。

ひらがな だいぼうけん　
宮下すずか さく / みやざき ひろかず え 
偕成社（¥1,260）

ある夜、ひらきっぱなしの本の中でもじたちが
おおさわぎしています。らんぼうものの「は」に
けられた「が」は、てんてんがとれて「か」になっ
たり、「ぴ」はまるがとれて「ひ」になってしまいま
した。さぁたいへん！もとのもじにもどれるので
しょうか？

UNOが大好き！ 
他にも、

いろんな遊びが
あるよ～

ウノ

みんなで新しい
遊びを考えながら、
いっぱい体をつかって

遊んでるよ！

「復活ボンバー」という、
ドッジボールの
進化バージョンが
おもしろいんだ！

中央小学校 ６年
髙木 悠佑（たかぎ ゆうすけ）くん

中央小学校 ６年
写真左／森下 千文（もりした ちふみ）くん
写真右／井上 航（いのうえ こう）くん

サッカーや、
「天下」が流行ってます！
みんなで運動をして、
汗を流すのが
すごく楽しい！

読むっきゃない   本屋のオヤジのオススメっ★
よ ほん や

東月寒 
児童会館

苗穂はるにれ
児童会館

ボール遊びやカプラ積みが大好きで、学年に関係なく、い
つも元気に楽しく遊んでいます。館長から まちづくりセンターとの複合館で、幅広い世代の人々と笑

顔で交流しています。館長から

詳しい利用方法については、ＨＰをご覧ください詳しい利用方法については、ＨＰをご覧ください http://www.g-kan.syaa.jp/http://www.g-kan.syaa.jp/

高学年に
オススメ!

こう がく ねん 中高生に
オススメ!

ちゅう こう せい低学年に
オススメ!

てい がく ねん

ひがし つき さむ

じ どう かい かん

なえ ぼ

じ どう かい かん

あたら

あそ かんが

からだ

あそ

だい す

ほか

あそ

てん か は や

うんどう

あせ なが

たの

ふっかつ

しん か

ふ し ぎ もり もの がたり

さい とう きょう しん がく そう た

なに

「福島リフレッシュ・キャンプ in 札幌２０１３」密着レポート

主催/財団法人 札幌市青少年女性活動協会　　共催/生活協同組合コープさっぽろ

自然の中で、スノーシュー

藻岩山で夜景をバックに記念撮影

みんなで手作り「お料理コンテスト」みんなで手作り「お料理コンテスト」

移動バスの中で移動バスの中でフェリーの中でフェリーの中で札幌観光で「札幌ラーメンを食べる」札幌観光で「札幌ラーメンを食べる」

滝野自然学園 到着！滝野自然学園 到着！

こども基金「さっぽろスマイルキッズ」へのご支援をお願いいたします。

札幌市立太平小学校１年PTA 様 銀行窓口
からの振込

現金による
寄付

財団事務局 
札幌市西区宮の沢１条1丁目1-10（ちえりあ内）

※お振込み後、お振込み内容についてお知らせいただきたく存じます。

団体

寄付の方法
北海道銀行 宮の沢支店　０５８９１６５
公益財団法人さっぽろ青少年女性活動協会 理事長 岡村龍一

こども基金「さっぽろスマイルキッズ」
へのご支援ありがとうございます。

２・３月にご寄付いただいた皆様 団体・個人（50音順）

平成２５年３月２２日（金）
～２９日（金）まで、「福
島リフレッシュ・キャンプ 
in 札幌 ２０１３」を実施
いたしました。参加者は、
福島県で暮らす２０名の
子どもたち（小学校４～６
年生）北海道の自然の中
で、心身ともにリフレッシ
ュすることを目的に、まだ
雪の残る“滝野自然学園 ”
を活動の拠点として、様々
なプログラムを展開いたし
ました。

「あ・そ・ぼ」では、次回から、みんなからのおたよりやイラスト、
あそびについての質問、クイズ、なぞなぞなどを募集するよ。お
たよりは、毎号お知らせするテーマのことだけじゃなく、「あ・そ・ぼ」
で取り上げてほしいテーマのリクエスト、読んだ感想など、なんで
も OK！ 書いたおたよりやイラストは、お近くの児童会館・ミニ児
童会館へ持ってきてね。キミたちからのメッセージ、待っているよ！！

6月下旬です。
次号の「あ・そ・ぼ」発行日は

応募方法
空いているスペースに下記必要事項をご記入の上、書いたおたより
やイラストは、児童会館・ミニ児童会館に提出してください。

必要事項／①氏名（ふりがな）　②性別　③年齢　④学校名、学年　
⑤郵便番号・住所　⑥電話番号　⑦保護者氏名（ふりがな）

応募締め切り／5月31日（金）

「夏といえば思い出すもの」
次号のテーマ

募集
ぼ しゅう

ふく しま さっ ぽろ みっ ちゃく

へい せい ねん がつ にち きん

にち きん ふく

しま

さっ ぽろ じっ し

さん か しゃ

ふく しま けん く めい

こ しょうがっ こう

ねん せい ほっ かい どう し ぜん なか

しん しん

もく てき

ゆき のこ たき の し ぜん がく えん

かつ どう きょ てん さま ざま

てん かい

なつ おも だ

じ ごう

じ ごう はっ こう び

がつ げ じゅん
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Event Schedule 初春号 発見見て
！ 聞いて! 触って！ 

イベントスケジュール

札幌市内で子どもと一緒に安心して参加出来るイベントをご紹介します。

泳ぎ始めたばかりのかわいい稚魚を川に放流し
ます。海の旅で大きくなって帰ってきてね。体
験後には、サケの稚魚を放流した証として、サ
ケ稚魚放流証（先着 4000 枚）をプレゼント。
期間中はクイズラリーもあります。
時 間

会 場

参 加 費

問合せ先

10時～15時　※５月３日と５月６
日はミニ放流（13時～15時）
札幌市豊平川さけ科学館 
真駒内川河川敷（南区真駒内公
園２-１）
参加無料　※小学３年生以下の
参加は保護者同伴のこと
０１１-５８２-７５５５

■

■

■

■

サケ稚魚
体験放流

札幌市豊平川さけ科学館5.3（金・祝）
5.6（月・祝）

昔遊びの名人が竹馬、けん玉、コマ回しなどの
技や遊び方のコツを教えてくれます。この他にも、
ゴールデンウィーク期間中は、北海道の歴史が
わかりやすく楽しみながら学べる「むら」のイベ
ントが目白押しです。
時 間
会 場

参 加 費

問合せ先

12時30分～15時30分
北海道開拓の村
（厚別区厚別町小野幌50-１）
参加無料　※入村料別途（一般
８３０円、高大生６１０円、中学生
以下無料） ※高校生も無料にな
る日があります。詳しくは問い合わ
せてください
０１１-８９８-２６９２

■
■

■

■

むらで遊ぼう
昔の遊び

北海道開拓記念館5.3（金・祝）
5.6（月・祝）

モエレ沼公園樹木管理サポーター「モイレ
HIDAMARI 」が、公園内のサクラについて解
説してくれます。楽しくサクラの森を散策して、キ
ミもサクラ博士になろう！ 当日は９時30分に直接
ガラスのピラミッド正面玄関に集合です。
時 間

会 場

参 加 費
問合せ先

９時30分～11時（受付は30分前
から）
※雨天中止
モエレ沼公園
（東区モエレ沼公園１-１）
無料
０１１-７９０-１２３１

■

■

■
■

モエレ
サクラツアー

モエレ沼公園5.6（月・祝）
5.11（土）
5.12（日）

小学３、４年生を対象にしたサイエンス教室で
す。１学期コースでは「物質の姿の変化」「光
のふしぎ」「金属の変化」「電磁石のはたらき」
について学びます。他にも５、６年コースや親子
向け、１日の教室もあります。
時 間

会 場

参 加 費

問合せ先

Ａコース：10時～12時
Ｂコース：14時～16時
５月18日、６月８日、６月22日、７月
６日のいずれも土曜日
ほくでんおもしろ実験室
（東区苗穂町１-１-20）
全４回：２,０００円　※５月３日ま
でに電話で申し込んでください
０１１-７４２-５５４６

■

■

■

■

科学であそぼ
「ほくでん
 おもしろ実験室」

5.18（土）
7.6（土）

札幌近郊でとれた地産の乳製品を使って、みん
なが大好きな生キャラメルやアイスクリームを作
ります。調理が簡単なので、小学生低学年から
気軽に体験ができますよ。自分で作った手作り
の味をぜひ味わってください。
時 間

会 場

参 加 費

問合せ先

生キャラメル：５月11日～10月26
日の土曜・12時～13時
アイスクリーム：５月12日～10月
13日の日曜・祝日・12時～12時
30分、14時～14時30分
さとらんどセンター（東区丘珠町５
８４）
生キャラメル：５００円
アイスクリーム：４５０円
※前日までに電話で申し込んでく
ださい
０１１-７８７-０２２３（さとらんどセ
ンター）

■

■

■

■

手づくり体験
サッポロさとらんど5.11（土）

10.26（土）

動物園では毎年、ゴールデンウィーク頃になると
エゾヤマザクラやソメイヨシノが咲き始めます。
こどもの日には開園時間を21時まで延長して、
昼とはまた違った桜を園内でゆったりと楽しむこ
とができます。

時 間
会 場
参 加 費

問合せ先

21時まで
円山動物園（中央区宮ケ丘３-１）
無料　※入場料別途（一般６００
円、中学生以下無料）
０１１-６２１-１４２６

■
■
■

■

夜桜ＺＯＯ5.5（日）
札幌市円山動物園

編
集
・
発
行
／
公
益
財
団
法
人
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好評・
放映中！

新メンバーのまいこお姉さん、なっちとしんちゃんが、
毎回、さまざまな情報を紹介するよ。見てね！

UHB北海道文化放送 毎月最終土曜日 午前11時10分～40分

過去のエコチル紙面＆エコチルTVは、ホームページで見られるよ！ http://www.ecochil.net/

■エコチル
■タブロイド版
　オールカラー
■毎月10万部発行

「エコチル」は、札幌市内の小学校で配布されて

いる、こども環境情報紙なんだ。 環境や食育に

関する特集記事や、企業が小学校で行っている

面白い授業、いろいろなイベント情報などを掲

載しているよ。 学校の先生やお友だち、家族と

一緒に読んでね！
※放送日時につきましては変更になる場合がございます。


