


虹は雨が降った後、空気のなかにたくさんの雨つぶがふくまれている時に太陽の光

が当たって、できる現象です。

太陽の光は色を感じない無色のものですが、もともとたくさんの色が集まったもの。

その光が空気のなかにある雨つぶの中で、折れ曲がったり・はね返ることで虹がで

きます（図1）。普通の虹は6～7色で、外側から赤、だいだい、黄、緑、青、

（あい色）、むらさきと決まった順番で並びます（図2）。光は色に

よって雨つぶの中を進む速さが違うため、きれいな七色に

分かれるのです。

太陽の光がはね返ってできるものなので、虹は必ず太陽

を背にした方向に見えます。特に、夕方は太陽が低い位置にある

ので、空高く虹がかかります。夕方の雨上がりに、太陽の反対側に虹ができていな

いか、空を見上げてみてください。
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答えはページのなかのどこかに
入っているよ！探してみてね。

こた

はい さが

LGBTQ（性的少数者）であることと、その応援者や味方であることのマーク

として使われている虹。さまざまな色をもつ虹は、人々の多様性や人それぞれの美

しさを表していると言われているよ。また、イギリスでは、コロナ禍のなか、生活に欠か

せない場所（病院やスーパーなど）で、感染の危険ととなり合わせで働く人たちに、家の窓に

虹の絵をかいて飾り、感謝の気持ちを伝えるという行動が広がったんだ。

1972年、札幌オリンピックを記念して作られた曲。最近

も、市営地下鉄のホームでこの曲が流れているのを

知っているかな？ これは、2030年の冬季オリンピック・

パラリンピックを、また札幌で開催してもらえるよう

に、オリンピックムードを盛り上げるために流して

いるんだって。
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虹の外側にうすくかかっている虹は、見たこ

とあるかな？ この虹は「副虹（ふくにじ）」と
いって、よく見える虹「主虹（しゅにじ）」とは
光の折れ曲がりの回数がひとつ多いので、色

の順番が逆になります（上図3）。二重の虹を

見つけたら、色の順番も注目してみましょう！
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太陽に背中を向けて、霧吹きをしてみよう。

霧吹きをした先に、木や建物など、
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観測課観測システム調整官の村島巧さんが教えてくれました。
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